
日 月 火 水 木 金 土

10:00オープン 9:30オープン 9:00オープン

　　　　　休館日 16:30オープン 16:30オープン 16:30オープン 16:30オープン 17:30オープン

南校はPがありません。

送迎はドライブスルー又は駅前でお願いします。

22:00クローズ 22:20クローズ 22:20クローズ 22:00 クローズ 22:00 クローズ

3～５歳（未就学児）までのクラス。挨拶なども指導していきます。※年齢は目安です。 ★

小学生対象クラス　基本的なステップと、リズムが習えるクラス。挨拶もしっかりと指導していきます。 ★

ダンスが未経験の方におすすめのクラス。 ★

ダンスが未経験の方から、少しダンスに慣れてきた方むけのクラス。 ★★

ダンスに慣れてきた方にはこのクラス。 ★★

音に合わせて振付がスムーズに覚えられ、踊れるようになってきた方向けのクラス。 ★★★

基本的なステップと、リズムが習えるクラス。 ★

都内を中心に全国的に有名なHIPHOPダンサーGUESTレッスンが毎週受けられます【要予約】 ★★★

　　　　　TikTok　LESSON TikTokで流行りのダンスをしよう！！動画も配信してく予定です。 ★

■YOGA・・・・冬期間（3月末まで予定）YOGAは南宇都宮校スタジオになります。

初級

初中級

リズトレーニング

ゲストレッスン

Connect Dance Studio  Schedule  2023年 2月～　　　SHIN校＆南宇都宮校

レッスン内容

幼児

小学生初心者対象

入門/入門基礎

入門基礎

10:30 - 11:30

入門振付★

HIP HOP
TOMOMI

11:40 - 12:40

初級振付★★

HIP HOP
ENMEI

17:00 - 18:00

小学生基礎★

HIP HOP
NAOMI

19:20 - 20:20 ★★

17:10 - 17:55

幼児(3歳-5歳) ★

HIP HOP / NAOMI

18:00 - 19:00

基礎★

HIP HOP
ERIRIN

19:10 - 20:10

振付★★

HIP HOP
ERIRIN

20:20 - 21:50(90)

ゲストレッスン

HIP HOP 

★★★

17:10 - 18:10

入門★

HIP HOP
TOMOMI

18:20 - 19:20

入門振付★

HIP HOP
ERI

19:40 - 20:40

振付★★

HIP HOP
KARIN

20:50 - 21:50

入門振付★

POP
JUNPEI

17:00 - 18:00

new 2月スタート

TikTok
TOMOMI

18:10 - 19:10

入門振付★

HIP HOP
TOMOMI

19:20 - 20:20

基礎振付★

POP
SARA

20:30 - 21:30

基礎振付★

HOUSE
UNO

18:00 - 19:00

入門振付★

Girl's HIP HOP
kotone

19:10 - 20:10

振付★★

Girl's HIP HOP
kotone

20:30 - 21:30

振付★★

HIP HOP R&B
TSUKINO

12:50 - 13:50

初級振付★★

LOCK
MOEKA

18:10 - 19:10

入門★

POP
SARA

10:00

11:00

12:00

13:00

17:00

18:00

19:00

20:00

22:00

21:00

第1, 3

Girl's
HIP HOP

KAZUKI

第2, ４

振付★★

HIPHOP
LINO

第1, 3

Girl's
HIP HOP

KAZUKI

未定

20:30 - 21:30★★

10:00 - 11:15(75)

ウェーブリング★

YOGA南宇都宮校

SHIHO

9:30 - 10:45(75)

aroma★YOGA

megu南宇都宮校

11:15 - 12:30(75)

パワーヨガ★

SHIHO南宇都宮校

■レッスン日程が急遽変更になる場合があります。情報はコネクトダンス公式HPよりご確認ください。

LINE

 Connect Dance Studio Shin 

 HP    Twitter    Instagram

           ℡028-666-8801

17:30 - 18:30

小学生入門★

HIP HOP ERI

南宇都宮校

18:40 - 19:40

振付HIP HOP

HANA

南宇都宮校

19:50 - 20:50

HIP HOP★

SAKIRA

南宇都宮校


